


အမှာ	စာ

	

ေရတဂိေံမာငစ်ရဲံ	 "တတစစ မ င "	ဆိုတဲ့	 စာမေူလး	ကနမ်	လ

က်ထကုိဲ	ေရာက်လာပါ	တယ်။	လက်ထကုိဲ	ေရာက်လာတဲ့	အေကာငး်က

လည်း	အမာှ	စာေရးေပးဖို	ပါ။	အေကွးဆိုရင	်ဘာေကွးမှ	မကိက်တဲ့	၊	

အလပုေ်ကွးတငေ်နမာှ	 ကုိလည်း	 မကိက်တဲ့	ကနမ်	တစထ်ိုငတ်ည်းဖ

တ်ပးီ	အမာှ	စာေရးေပးဖို	 ြပငမ်ပိါတယ်။	ေရးေပးပါမ့ယ်လို	လည်း	အာ

မခံပးီပဆီိုေတာ့	ကုိယ့်အမာှ	စာကုိ	တေမာ်ေမာ်	မြဖစေ်စချငတ်ာကလ

ည်း	ဆအမနှပ်ါ။	ကည့်ရတာ	စာေရးသဟူာ	"တတစစ မ င "	ကုိ	ဒီ

ဝါကတအ်မေီလး	 ထတုေ်ဝြဖန်ချခိျငပ်ုံရပါတယ်။	 ြဖန်ြဖစမ်ယ်	 ဆိုရင်

ေတာ့	အချနိအ်ခါ	သင့်တင့်	ေလာက်ပတတ်ာမို	အေကာငး်ဆုံးြဖစမ်ာှ	ပါ

။	ထားပါေတာ့ေနာ်။	ဒါကေတာ့	စာေရးသနူဲ	ထတုေ်ဝသူ	အပိုငး်ေပါ။့	က

နမ်အေနနဲ	 ေတာ့	 ဒစီာမေူလးကုိ	 အစအဆုံးဖတ်ပးီတဲ့	 အချနိ်

စာမအူေကာငး်ကုိ	မေြပာ	ခင်	ဒစီာမပူါအေကာငး်အရာနဲ	ပတသ်က်တဲ့	

မနိး်မသားသဘာဝ	အေတးွစတိကူ်းေလးကုိ	ြပနသ်တရိ	ပါတယ်။

ကနမ်	 ဘဲွရ	အလပုခ်ငွဝ်င်ပးီလို	ဘဝလက်တွဲေဖာ်	ေတွပးီတဲ့	အချိ

နမ်ာှ	ေယာက်ျားသားေတွ	ေတာ့	မသပိါဘူး။	မနိး်မသားြဖစတ်ဲ့	ကနမ်တို

အတက်ွ	 ချစတ်ာလယ်ွသေလာက်	တစသ်က်တာ	ဘဝ	လက်တွဲေဖာ်ကုိ	

တစသ်က်လုံးအတက်ွ	ဆုံးြဖတခ်ျက်ချလိုက်ရတာ	အေတာ့်ကုိ	ေမာပနး်ခ

က်ခပဲါ	 တယ်။	 မချစလ်ို	 လည်း	 မဟုတ၊်	 ချစလ်ို	 ေတာင	် ဒလီကုိူ



ချစသ်အူြဖစ	်ေရွးချယ်ပးီခဲ့ပပီ။ဲ	အဲဒခီျစရ်ပါ	ေသာ	သကုိူပ	ဲကုိယ့်ဘဝအ

တက်ွ	တစသ်က်တာ	ကငဖ်က်	လက်တွဲေဖာ်အြဖစ	်အတည်ြပလိုက်တဲ့	

အချနိအ်ခါမာှ	ေတာ့	မာှးသာွးမာှ	စိုးတဲ့	အသကိ	လကုိူ	ေတာ်ေတာ်	စတိ်

ဒကုေပးခဲ့ပါတယ်။	မမာှး	ေလာက်ပါဘူးလို	အားတငး်လိုက်၊	မာှးသာွးခဲ့

ရငဆ်ိုပးီ	ေတးွလိုက်၊	မာှးေနရင	်ဘယ်လိုလပုမ်လဲ	ဆိုတာ	ဇေဝဇဝါြဖစ်

လိုက်နဲ	လက်ထပခ်ါနးီေလ	ေြခာက်ြခားေလလို	ဆိုရမာှ	ပါ။	ဒါေပမဲ့	ချစ်

သနူဲ	 လက်တွဲေဖာ်ကုိ	 တစေ်ယာက်တည်းပ	ဲ ြဖစေ်စရမယ်လို

နဂိုကတည်းက	 ရည်သနခ်ဲ့သဆူိုေတာ့	 ချစသ်	ူ ကုိပဲ

ဘဝလက်တွဲေဖာ်အြဖစ	်လက်တွဲြဖစပ်ါတယ်။	ဒေီနရာမာှ	စာဖတသ်မူျား

ရယ်ချငလ်ည်း	ရယ်က	ပါကုန။်	ကနမ်	ဘာလပုသ်လဆဲိုေတာ့	"ငါ	မမာှး

ဘူးထငလ်ို	အေကာငး်ဆုံး	ေရွးချယ်ခဲ့ပးီပ။ီ	မမာှး	ပါရေစနဲ	"	ဆိုတဲ့	ဆ

နဲ	ဘုရားမာှ	သစာဆိုခဲ့ြခငး်ပါ။	 "ဘဝမာှ	မေကာငး်တာ	မလပုဖ်းူပါ၊	ချ

စသ်	ူလည်း	ဒတီစဦ်းပ	ဲထားဖးူတာပါ။	သမူျား	သားမယားကုိလည်း	စတိ်

နဲ	 ေတာင်	မြပစမ်ာှးဖးူပါ။	ဒမီနှ	် ေသာ	သစာစကားများေကာင့်	ကနမ်	

အိမေ်ထာငဘ်က်	ေရွးချယ်မ	မနှက်နပ်ါရေစ။	ကနမ်ဘဝ	ေြဖာင့်ြဖးသာ

ယာပါရေစ"	ဆိုတဲ့	ဆေုတာငး်ကုိ	အေသေက	ေတာငး်ခဲ့တာပါပ။ဲ

ေြပာချငတ်ာက	သစူမိး်ေယာက်ျားတစဦ်းနဲ	သစူမိး်မနိး်မတစဦ်း	ဘဝ

ခရီးကုိ	 အကာကီး	 လက်တွဲေလာက်ကဖို	 ရာမာှ	အချစဆ်ိုတာ

ပါခဲ့ပါလျက်နဲ	ေတာင်	မယံုမရဲစတိေ်တ	ွြဖစတ်တတ်ယ်	ဆိုတာကုိ	ေြပာ

ချငတ်ာပါ။	ေနာက်	ကနမ်	ေကာက်ခဲ့တာက	အိမေ်ထာငြ်ပပးီကာမ	ှတ

စေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	နားလည်မမရိှ၊	ဆညံူေပါက်ကဲွ၊	ေကာက်ကျစ်

လည့်ှြဖား၊	တစဦ်းနဲ	တစဦ်း	သာေစနာေစ	ေတြွဖစ	်…	ကဲ	ဘယ်ေလာက်

များ	ေကာက်စရာေကာငး်လိုက်ပါသလ။ဲ	ဘတစ်က်ားစးီသလို	ကားေပ

တက်ပးီမ	ှမာှးလို	 ေနာ်ဆိုပးီ	 ြပနလ်ည့်ှဆငး်လို	လည်း	မရိုင။်	ဒီကား



ထ	ဲ ကုိယ်ေတေွခ	 ေဆာငမ်နဲ	 လူေလာကထေဲရာက်လာတဲ့	 သားသမးီ

ေတကွ	ေြမဇာပငြ်ဖစရ်မယ်ဆိုရင	်သတူို	ဘဝေလး	ေတွ	ဖျက်ဆးီသကူ	

မဘိကုိယ်တိုင	်ြဖစေ်နေပါလ့ား။	အဲဒ	ီအေတးွေတနွဲ	ေကာက်တတခ်ဲ့တဲ့	

ကနမ်	ဟာ	 ဘုရားဆမီာှ	ဆေုတာငး်ဆယူု	 ြပရငး်နဲ	အသတိရားေတရဲွ	

ေကျးဇးူေတနွဲ	 အိမေ်ထာငတ်စခ်ကုို	ဘယ်လို	သာယာစိုြပည်ေအာင်	 ဖန်

တးီရမလ။ဲ	 ဟနခ်ျက်ညီေအာင	် ဘယ်လိုြပမေူဆာငရွ်က်ရမလ	ဲ ဆိုတာ	

ကနမ်	သခိဲ့တာ	လပု်ိုငခ်ဲ့တာလည်း	ေတာ်ေတာ်ကုိ	ေကျနပ်စှသ်မိ့်ြဖစ်

ရပါတယ်။

အဲဒလီိုပဲ	 ေလာကီတငွး်မာှ	ကျငလ်ည်ကျက်စားေနကတဲ့	 ေနာငလ်ာ

ေနာက်သား	 ေယာက်ျား	 မနိး်မအားလုံးကုိလည်း	သေိစချငပ်ါတယ်။	သိ

ေစချငတ်ယ်သာ	ေြပာတာပါ။	စာေရးသြူဖစတ်ဲ့	ကနမ်	ဒလီိုအေရး	ဒလီို

အေတးွမျိး	 မေရးြဖစခ်ဲ့ေသးပါဘူး။	 ခခုျနိထ်ေိပါေ့လ။	သမူျား	 စာေတဖွ

တ်ပးီ	ကုိယ်က	ကျင့်သုံးြဖစခ်ဲ့ေပမယ့်	ကုိယ့်စာဖတ်ပးီ	သမူျားကျင့်သုံးချ

ငေ်အာင်	မစမွး်ေဆာင်ိုငေ်သးတာ	ခခုျနိထ်	ိမို	စမွး်ေဆာင်ိုငသ်မူျားကုိ	

ချးီကျးပါတယ်။	 သေဘာကျ	 အားေပးမပိါတယ်။	 အခလုည်း	 ေရတဂိ	ံ

ေမာငစ်ရဲံ	"တတစစ မ င "	ဆိုတဲ့	စာအုပေ်လးဟာ	မသိားစဘုဝတစ်

ခကုို	ဘယ်လို	 ေအာငြ်မင်	 ေအာင	် ြပစပုျိးေထာငမ်လဆဲိုတာ	 နည်းေပး

လမး်ြပ	 လပုထ်ားတဲ့	 စာအုပေ်လးပါ။	 အထးူသြဖင့်	 အိမေ်ထာငရှ်င်

ြဖစ်ကေတာ့မယ့်	 ချစသ်သူမးီရည်းစားေတ၊ွ	 အိမေ်ထာငရှ်င်	 ြဖစေ်န

ေသာ်လည်း	လိုက်နာရမယ့်	 နည်းဥပေဒသေလးေတကုိွ	 ေမေ့လျာ့ပးီ	 မ

သာမယာြဖစေ်နကတဲ့	 အိမေ်ထာငရှ်ငေ်တ၊ွ	 တစဖ်န	် သာယာြပည့်စုံ

ေသာ်	အိမေ်ထာငရှ်ငမ်ျား	အေနနဲ	လည်း	ဒစီာအုပကုိ်	ဖတလ်ိုက်မတိဲ့	အ

ချနိ	်"ဪ	…	ငါတို	အိမေ်ထာငေ်လး	သာယာချမး်ေြမေ့နတာ	ဒအီချက်

ေတနွဲ	ကုိက်ညီေနလို	ကုိး"	လို	ဝမး်ေြမာက်ေကျနပတ်တေ်စဖို	အတက်ွ	



များ	စာွအဆငေ်ြပေစမယ်	ထငပ်ါတယ်။	ေနာက်တစခ်	ုေြပာချငတ်ာက	

ေရတဂိေံမာငစ်ရဲံ	တငြ်ပမကုိ	သေဘာကျတာေလးလည်း	ထည့်ေြပာပါ

ရေစ။

စာေရးသကူ	ကုိေသာငး်နဲ	မာမာရဲ	အိမေ်ထာငသ်ည်	ဘဝကုိ	တငြ်ပ

ရာမာှ	မာမာ့အေတးွ၊	 မာမာ	 က	 ဇာတေ်ကာငး်ေြပာသအူြဖစန်ဲ	 တငြ်ပ

ထားတာေလးက	ေတာ်ေတာ်လပှါတယ်။	ပးီေတာ့မှ	သတူို	ချစတ်ဲ့	သတူို	

ေလးစား	ကည်ညိတဲ့	ဘုနး်ဘုနး်က	သတူို	ကုိ	ဆုံးမပုံေလးနဲ	စာဖတသ်	ူ

သေိစချငတ်ဲ့	အေကာငး်အရာေတကုိွ	ပညာေပးထားတာေလးက	ဖတမ်ှ

နး်မသိ	ဖတသ်ာွးမိပးီ	 ုိးုိးေလးနဲ	ချစစ်ရာ	ေကာငး်ေနတာပါ။	စာေရး

သရဲူ	ေစတနာလလှို	တငြ်ပပုံလည်း	လသှာွးတယ်လို	 ြမငမ်ပိါ	တယ်။	ဒါ

က	စာေရးသအူချငး်ချငး်	ဘက်လိုက်ေြပာတယ်လို	ပဲ	ဆိုချငဆ်ို။

ကနမ်တို	 စာေရးသေူတဟွာ	 ေလာကရဲ	ကေမာက်ကမ	အြမငမ်တ

ည့်မေတကုိွ	 ေစတနာနဲ	 ေထာက်ြပချငတ်ဲ့	 အခါ	 ရသတစမ်ျိးက

ှိးေဆာ်ပးီ	 ေစတနာဦးစးီလိုက်ရင်	 စာေလးေတကွ	 ုိးသား	လပှေနတ

တပ်ါတယ်။	 အခလုည်း	 ဒအီတိုငး်ြဖစမ်ယ်လို	 ကနမ်ယံုကည်ပါတယ်။	

ဟုတက့ဲ်။	 စာေရးသ	ူ ဆရာေရတဂိေံမာငစ်လံိုပ	ဲ ကနမ်လည်း	 ေလာက

တငွး်	ကျငလ်ည်လပရှ်ားေနကတဲ့	တစူုံေမာငမ်ယ်	များအားလုံးကုိ	စတိ်

ချမး်သာ	ကုိယ်ချမး်သာ	ရိှေစချငပ်ါတယ်။	စာေရးသူ	ေရးထားသလို	နတ်

လင	် နတမ်ယားစုံတွဲပမာ	 ေရှသာွးေနာက်လိုက်	 ညီကမယ်ဆိုရငြ်ဖင့်	

ေလာကကီးတစခ်ငွ	်အြပးံေတ	ွအရယ်ေတနွဲ	ဘယ်ေလာက်များ	စတိခ်ျ

မး်သာစရာ	 ေကာငး်လိုက်မလလဲို	 ပါ။	 စာေရးသေူပးေသာ	 ေစတနာကုိ	

စာဖတသ်မူျား	ေဝမခစံားိုင်ကပါေစ	ဆေုတာငး်ရငး်	…။

	

အ ပ လ က



မမ 	(မ မ စ ဝင )

***



တတစစ	 မ င

အိမေ်ထာငအ်ေရး	စတိကူ်းနဲ	လက်ေတွ	အိမေ်ထာငေ်ရးသခုဆိုတာ	

ေတာငး်တိုငး်တတိုငး်	မြပည့်စုံိုငတ်ဲ့	အရာလို	ကနမ်	ယူဆေနမပိါတယ်

။	ချစသ်ေူတွ	ရည်းစားေတ	ွဘဝတနုး်ကေတာ့	တကယ့်စတိကူ်းယဉဘံု်	

ရည်မနှး်ချက်ကီးေတနွဲ	ေပျာ်ခဲ့ကရတာချည်းပါပ။ဲ	စတိကူ်းယဉတ်ာက	

တစေ်ယာက်အလိုကျ	တစေ်ယာက်က	လိုက်ေလျာလို	လယ်ွသေလာက်	

တကယ့်ဘဝမာှ	 ကျေတာ့	 သပိကုိ်	 ခက်ခတဲာပါ။	 လငန်ဲ	 မယားဆိုတာ

လာနဲ	 သာွးလိုပတဲဲ့	 ။	 သပိကုိ်	 ဟုတတ်ာေပါ။့	 မတညီူတဲ့	 ဘဝ	 စှခ်ကုို

ေပါငး်စပထ်ားကရတာ၊	အရာရာ	တညီူချငလ်ို	လည်း	 မရိုငဘူ်းေလ။	

တကယ်တညီူတဲ့	စုံတွဲ	ေတလွည်း	ရိှိုငပ်ါတယ်။

ကနမ်နဲ	 ကုိေသာငး်ကေတာ့	 မတညီူတဲ့	 အရာများ	 စာွထကဲပ	ဲ စှ်

ေယာက်ေပါငး်စပ်ပးီ	 အိမေ်ထာငတ်စခ်ကုို	တည်ေထာငခ်ဲ့ကတာပါ။	 ခု

ဆို	 သားအကီးက	 ေကျာငး်ေနအရွယ်၊	 သမးီေလးက	 ိုခွဲခါစအရွယ်

ေတာငမ်	ှေရာက်ေနပ။ီ	ဒလီိုဘဝထမဲာှ	ဒမီသိားစကုို	ဟနမ်ပျက်	ရှငသ်န်

ေနေစေပမယ့်	 တကယ့်အိမေ်ထာငေ်ရးသခုက	 ဘာလလဲို	 ကနမ်	 အမဲ

ေတးွေနမတိာပါ။

အစကုိ	 ြပနေ်တးွကည့်မရိင	် သာမနမ်သိားစေုတကွ

ေမးွဖာွးကီးြပငး်လာခဲ့ကတဲ့	 ကုိေသာငး်	 နဲ	 ကနမ်

အသက်စှဆ်ယေ်ကျာ်မာှ	ညားခဲ့ကတယ်။	 စှေ်ယာက်သား	 ကည်းူ

သာယာေနရမယ့်	အချနိေ်တကုိွ	အနာဂတဘ်ဝေတရဲွ	ဆွဲေဆာငရ်ာေနာ



က်	ထည့်ေပးခဲ့ရတာပါ။	ကနမ်တို	 ဘဝရဲ	 ရင့်ေရာ်ချနိမ်ာှ	ချမး်ချမး်သာ

သာနဲ	 ြဖတသ်နး်ိုငဖ်ို	 ဆိုတာထက်	 မသိားစဘုဝ	 ေချာငေ်ချာငလ်ည်လ

ည်	 ေနိုငဖ်ို	 ဦးစားေပးခဲ့ကရတာပါ။	 အိမေ်ထာငြ်ပတယ်ဆိုတာ	 စှ်

ေယာက်အတ	ူ ုနး်ကနလ်ပရှ်ားေန	 ကရတာလားလို	 ေတာငမ်	ှ ေတးွမိ

လာတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဒလီိုဘဝေတထွမဲာှ	ကနမ်တို	ေကျနပေ်လာက်	ေအာ

င်	ေနသားကျခဲ့ကတာပ	ဲမဟုတလ်ား။	တစေ်နတစြ်ခား	အကပုိ်က်လာ

လာေနတဲ့	 ြမနမ်ာ့	စးီပာွးေရး	ေခတဆ်ိုးကီးထမဲာှ	ကနမ်တိုလို	ေတာသူ

ေတာငသ်ားေတအွေနနဲ	 ကိးစားသေလာက်	 ကီးပာွးဖို	 ဆိုတာ	 မလယ်ွ

ဘူးေလ။	ဒါေကာင့်	 ကုိေသာငး်နဲ	ကနမ်	အိမေ်ထာငြ်ပပးီ	သပိမ်ကာခ

ငမ် ာှ	ပ	ဲ ေရကည်ရာြမက်ရုာေဒသေတမွာှ	ေငရှွာဖို	 ထက်ွခဲ့ကတယ်။

မိုးကုတကုိ်ေရာက်တယ်၊	မိုငး်ရှးကုိ	ေရာက်ခဲ့တယ်၊	တာချလီတိကုိ်	ေရာ

က်လာတယ်၊	ခေုနာက်ဆုံး	ေရတဂိေံဒသကုိ	ေရာက်လာကတယ်။	ိုငင်ံ

တကာမျက်ာှစာမာှ	ေတာ့	ကနမ်တို	ကုိ	ေရေြပာငး်အလပုသ်မားတဲ့	။	

ဟုတပ်ါတယ်။	ကနမ်တို	က	ေရေြပာငး်အလပုသ်မားေတွ	ြဖစပ်ါတယ်။

ကုိေသာငး်က	 ုိးသားတယ်၊	သေဘာထားြပည့်တယ်၊	သတူစပ်ါးကုိ	

ကူညီချငတ်ယ်၊	အားနာ	 ကီးတယ်။	သနူဲ	ပတသ်က်ပးီ	အြပငမ်ာှ	ဘာြပ

ဿနာမ	ှ မကားရတာက	 ကနမ်အတက်ွ	 စတိခ်ျမး်သာမ	 ပါပ။ဲ	 သကူ	

ကားေမာငး်တတေ်တာ့	 အလပုက်လည်း	 ေပါပါတယ်။	 မသိားစအုေပ	

သေံယာဇဉ်	 ကီးတာ	 တနဖ်ိုးထားတတတ်ာ	 တစခ်နုဲ	 တင	် ကနမ်	 ကုိ

ေသာငး်ကုိ	 လက်ထပခ်ဲ့တာ	 တန်ပလီို	 ခယူံ	 ထားတာပါ။	 ဒါေပမဲ့ေလ	

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ရဲ	လတွလ်ပမ်မျိးကုိလည်း	သ	ူအြပည့်အဝယူပါ

တယ်။	အဲဒါကေတာ့	အရက်ေသာက်တတတ်ာပါပ။ဲ

ကနမ်ကေတာ့	ကုိေသာငး်	အရက်ေသာက်တာနဲ	ပတသ်က်ပးီ	တစ်

ခါမ	ှနားပနူားဆာ	မလပု	်ဖးူဘူး။	သ	ူလမူေရးကိစေတ	ွမပသ်ေရွေတာ့



ကနမ်	နားလည်ေပးိုငပ်ါတယ်။	ေယာက်ျား	တစေ်ယာက်	အရက်ေသာ

က်တာေလာက်ေတာ့	ကနမ်	ခငွ့်လတ်ိုငရ်မာှ	ေပါ။့	သ	ူအရက်ေသာက်

တဲ့	အခါ	ကုိယ့်အိမမ်ာှ	ပ	ဲေသာက်တာများ	တယ်။	ေနာက်ပိုငး်	စးီပာွးေရး

အဆငေ်ြပလာေတာ့	တစပ်ိုင်	တစ်ိုင	် စားေသာက်ဆိုငေ်လး	ဖငွ့်ြဖစတ်

ယ်။	သေူရာ	ကနမ်ပါ	တက်ညီလက်ညီ	ကိးစားလိုက်တာ	စးီပာွးေရးလ

ည်း	ေတာ်ေတာ်ေလး	အဆငေ်ြပလာတယ်။	သလူည်း	ကာေလ	လေူပါငး်

ဆန်	လာေလ	 ြဖစလ်ာတယ်။	လေူပါငး်များ	 ေလ	အလပုပ်ျက်ေလ	 ြဖစ်

လာတယ်။	ခက်တာက	သူရဲ	အားနာစတိပ်။ဲ	သူရဲ	အားနာစတိေ်တဟွာ	

အိမေ်ထာငေ်ရးသခုကုိပါ	ဖျက်ဆးီလာတယ်ဆိုတာ	သမူသေိပမယ့်	ကန်

မ	သတထိားမပိါတယ်။	အရာရာကုိ	ကနမ်	သည်းခံိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ပတဝ်

နး်ကျငက်ေတာ့	ကနမ်ကုိ	သည်းခံိုငလ်နွး်လို	 "အဲဒေီလာက်	သည်းမခံ

နဲ	"	ဆိုပးီ	ေြပာကပါရဲ	။	"နင့်ေယာက်ျားဟာ	ဒတီိုငး်	လတထ်ားရင်	အ

ရက်နဲ	ပေဲသလမိ့်မယ်၊	နငတ်ားဦး	မာမာရဲ	 "	လာေြပာကတာလည်း	 ရိှ

တယ်။	ကုိေသာငး်	ေလးစားြခငး်ခရံတဲ့	လူကီးသမူေတကွလည်း	ဝုိငး်ပးီ

ေြပာေပးကတယ်။	ဒါေပမဲ့	 ကုိေသာငး်က	ြပနမ်ေြပာ	နားမေထာင	်လပု်

ေနတာ။	သလူည်း	သူကုိယ်သ	ူသမိာှ	ပါ။	ကနမ်	ေြပာရင	်လည်း	ကနမ်

ကုိ	 ရနရှ်ာမယ်ဆိုတာ	 သေိနတယ်။	 တစခ်ါတရံေတာ့	 "မာမာ	 နင	် က

ေလးတစဖ်က်နဲ	အဆငမ်ေြပရင	်တစေ်ယာက်ေလာက်	အငာှးေခမလား

"	လို	ေမးတယ်။

တစခ်ါတရမံာှ	နးီစပရ်ာ	ရဟနး်သဃံာေတ၊ွ	လူကီးမဘိေတကွ	ဆုံး

မေြပာြပလို	သ	ူအရက်	ြပတသ်ာွးတယ်။	သ	ူစတိကူ်းေပါက်လာတဲ့	အခါ	

ြပနေ်သာက်တယ်။	သ	ူအရက်ကုိ	ေသာက်လိုက်	ြပတလ်ိုက်	ြဖစေ်နတယ်

။	သူမာှ	တစခ်ဆုိုးတာက	အရက်မးူလာရင	်မသိားစကုို	ရနရှ်ာတတတ်ာ

ပါပ။ဲ	ကနမ်	ဒတုယိကုိယ်ဝနကုိ်	လယ်ွထားတဲ့	အချနိတ်နုး်ကေပါ။့
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ြမနမ်ာြပည်က	 ဘုနး်ဘုနး်တစပ်ါး	 ေရတဂိကုိံ	 ကွလာတယ်။	 ကုိ

ေသာငး်က	အဲဒဘုီနး်ဘုနး်ကုိ	ဆမွး်စားကွဖို	ပင့်လာတယ်။	ေနာက်ပိုငး်	

ကုိေသာငး်ဦးေဆာင်ပးီ	 တရားပွဲေတ	ွ လပုလ်ာိုငတ်ယ်။	 ဘုနး်ဘုနး်နဲ	

ကုိေသာငး်	ဆရာဒကာေတြွဖစ်ပးီ	ကုိေသာငး်လည်း	လမိလ်မိမ်ာမာ	ြပန်

ြဖစလ်ာတယ်။	ကနမ်သသိေလာက်	ေြပာရရင	်ကုိေသာငး်က	ဘုနး်ဘုနး်

ကုိ	 သပိကုိ်	 ကည်ညိေနတယ်ဆိုတာပါပ။ဲ	 အရငက်ေတွဖးူတဲ့

ဘုနး်ဘုနး်ေတတွနုး်ကဆိုရင	်သ	ူခငံု်ခငခ်ဲ့တာပါ။	ခု	ဒဘုီနး်ဘုနး်နဲ	ကျ

မှ	 သ	ူ အစစအရာရာ	 ဂုစိုက်ေပးတယ်။	 ကနမ်ေလ	 ကုိေသာငး်တစ်

ေယာက်	အမအူရာေတေွြပာငး်ပးီ	ဘုနး်ဘုနး်စကား	နားေထာငေ်နတာ	

ေတွရေတာ့	တကယ်ကုိ	ေကျနပဝ်မး်သာေနမတိာပါ။	ဘုနး်ဘုနး်	 ကုိလ

ည်း	 ေကျးဇးူတငမ်ပိါတယ်။	 ဒါေကာင့်လည်း	 ကုိေသာငး်	ဘာပလဲှချင	်

လှချင်	ရေအာင	်ဖနတ်းီ	ေပးခဲ့တယ်။	ကနမ်လည်း	ေဝယျာဝစလပုရ်ငး်	

ကည်းူမဆုံးပါပ။ဲ	 ဒလီိုနဲ	 ဘုနး်ဘုနး်နဲ	 ကနမ်တို	 မသိားစု	 ညီအစကုိ်	

ေမာင်မှရငး်ချာပမာ	ချစခ်ငရ်ငး်ှီးခငွ့်	ရခဲ့ကပါတယ်။

ဘုနး်ဘုနး်ကလည်း	 ေရတဂိမံာှ	အမမဲေနိုငေ်တာ့	 ြမနမ်ာြပည်

ြပန်ကွသာွးတယ်။	ကနမ်	တို	လည်း	ဝမး်နည်းကရြပနတ်ယ်။	ကုိေသာ

ငး်ကေတာ့	ကနမ်ထက်	ပိုပးီ	ခစံားေနရတာ။	ဘုနး်ဘုနး်	က	မြပနခ်င်	"

ကုိေသာငး်	 ဦးဇငး်စကားနားေထာင်ပးီ	 လမိလ်မိမ်ာမာေနရမယ်ေနာ်။	

ေနာက်	တစေ်ခါက်	 ြပနလ်ာရင်	 ကုိေသာငး်	ဒထီက်ေတာ်ေနတာကုိပ	ဲ ြမ

ငခ်ျငတ်ာ။	ဦးဇငး်ရဲ	ဒကာနဲ	ဒကာမ	ဒေီရတဂိမံာှ	စြံပမသိားစြုဖစေ်စချ



ငတ်ာ"	 လို	 ကုိေသာငး်နဲ	 ကနမ်ကုိ	 မာှ	 သာွးတယ်။	 ဘုနး်ဘုနး်

ြပန်ကွသာွးတဲ့	ညက	ကုိေသာငး်	ဘုနး်ဘုနး်ကုိသတရိပးီ	ငိုေနတာ	ကန်

မ	 သလိိုက်တယ်။	 ကနမ်	 လည်း	 ထပတ်ထူပမ်ပါပေဲလ။	 ကုိေသာငး်

ဘုနး်ဘုနး်ကုိ	ဘာလို	 ဒေီလာက်ထ	ိသေံယာဇဉြ်ဖစေ်နမိ	တာလဆဲိုတာ

ကုိလည်း	ကနမ်	သလိိုက်ရပါပ။ီ	ကနမ်တိုလို	တစန်ယ်တစေ်ကျးမာှ	စးီ

ပာွးရှာေနရသူ	ေတဟွာ	ေမတာငတတ်ဲ့	ဒဏကုိ်	ခံကရပါတယ်။	ေတွသ

မလကုိူ	ကုိယ့်မသိားစလုို	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆံ	ေနေပမယ့်	ကုိယ်စဘီဝဒု

ကေတေွကာင့်	ဘယ်သူမှ	 ယံုကည်လို	မရခဲ့တာ	အမနှပ်ါ။	ဒလီိုအချနိမ်ှ

ကနမ်တိုလိုအပေ်နတဲ့	 ကွက်လပလ်ို	 မရခဲ့တာ	အမနှပ်ါ။	 ဒလီိုအချနိမ်ာှ

ကနမ်တိုလိုအပေ်နတဲ့	 ကွက်လပကုိ်ြဖည့်ဆည်းေပးတဲ့	 သ၊ူ	 ယံုကည်

အားကုိးရတဲ့	 သ၊ူ	 ေလးစားရတဲ့	 သကုိူရလာတာဟာ

အငမ်တနတ်နဖ်ိုးကီးတဲ့	ဆလုာဘ်ကီးပ	ဲမဟုတလ်ား။

ကုိေသာငး်က	ဘုနး်ဘုနး်ကုိ	တကယ့်အစကုိ်တစေ်ယာက်ပမာ	ချစခ်

င်	ေလးစားခဲ့တယ်ေလ။	ဒါေကာင့်လည်း	သ	ူမခွဲိုငြ်ဖစေ်နတယ်ဆိုတာ	

ကနမ်	သခိဲ့ရပါတယ်။	သေံယာဇဉဆ်ိုတာက	ေယာက်ျားနဲ	မနိး်မမ	ှရယ်

လို	ခွဲြခားပးီ	ချည်ောှငေ်နခဲ့တာ	မဟုတဘူ်း	ေလ။	ကုိယ်	ချစခ်ငက်မး်ဝ

င်	သအူားလုံးကုိ	ရစပ်တတ်တတ်ာပ	ဲမဟုတလ်ား။

သ	ူဘုနး်ဘုနး်ကုိ	ေလးစားချစခ်ငတ်ဲ့	စတိေ်တနွဲ	ဘုနး်ဘုနး်	ဆုံးမတဲ့	

အတိုငး်လိုက်နာပးီ	တကယ်ကုိ	တည်တည်ငမိ်ငမိန်ဲ	 ကိးစားလာတာ။	

သ	ူဦးေဆာင်ပးီ	တရားပွဲေတလွည်း	ဆက်တိုက်	ဆိုသလို	လပုြ်ဖစတ်ယ်

။	အဲဒီ	အချနိေ်တဟွာ	ကနမ်တို	 ရဲ	အိမေ်ထာငေ်ရးသခု	အြပည့်ဝဆုံးအ

ချနိ်	လားဆိုတာ	ကနမ်	အမေဲတးွေနမတိယ်။

ကနမ်တို	လမူဘဝေတဆွိုတာ	အေမာေတနွဲ	လုံးချာလည်ေနတာပါ။



ကနမ်တို	 ဘဝေတမွာှ	ဒကုေတကွ	ထနုဲ	 ထည်နဲ	 ကီးမား	 များ	 ြပားသ

ေလာက်	ကနမ်တို	ဘဝေတကုိွ	စာနာနားလည်ေပးမယ့်	မှီခိုရာ	မတိေ်ဆွ

ေကာငး်ေတကွေတာ့	 အငမ်တနကုိ်	 ရှားပါးလနွး်လပှါတယ်။	ကနမ်တို	

ရဲ	 ေရှမာှ	ပညာရိှ	သေူတာ်ေကာငး်ေတွ	အများကီးရိှပါတယ်။	သတူို	ရဲ	

ဆုံးမဩဝါဒေတဟွာလည်း	 အငမ်တန်	 ေကာငး်ပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အဲဒါ

ေတကုိွ	နားလည်ဖို	ဆိုတာ	အဲဒအီဆုံးအမ	ဩဝါဒေတဟွာ	ကနမ်တို	ရဲ	

ဘဝကုိ	ဘယ်ေလာက်ထ	ိနားလည်စာနာပးီ	 ေြပာြပထားသလဆဲိုတာနဲ	

ပဲ	 သက်ဆိုငတ်ယ်လို	 ကနမ်	 ယူဆထားပါတယ်။	 ကနမ်တို	 ဘဝနဲ

တြခားမာှ	 ရိှေနတဲ့	 သနး်ကွယ်သေူဌးကီးေတရဲွ	 အေကာငး်	 သတူို	 ရဲ	

ေအာငြ်မငမ်ေတဟွာ	 သပိကုိ်ဖတလ်ို	 ေကာငး်ပါတယ်။	 မတှသ်ားစရာ

ေတခွျည်းပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	သတူို	 ရဲ	ဘဝအေြခခနံဲ	ကနမ်တို	ရဲ	ဘဝအေြခ

ေနေတဟွာ	အငမ်တန်	ကွာြခားေနတဲ့	အတက်ွ	ကနမ်တို	သတူိုလိုမြဖစ်

ိုငဘူ်းဆိုတာကုိပ	ဲဦးစာွ	ေကာက်ချက်ချေနမတိာ	အမနှပ်ါ။	ခု	ကနမ်တို

ဘဝထကုိဲ	ကနမ်တို	ရဲ	ဘဝေတကုိွ	နားလည်စာနာပးီ	ေဖးမေပးိုငတ်ဲ့	၊

လိုအပတ်ဲ့	လမး်နခ်ျက်ေပးိုငတ်ဲ့	ဘုနး်ဘုနး်တစပ်ါးကုိ	ခငမ်င	် ကည်

ညိခငွ့်ရခဲ့တာဟာ	ကနမ်တို	အတက်ွေတာ့	ဧရာမဆလုာဘ်ကီး	ပါပ။ဲ

	

***

	

ဒတီစေ်ခါက်	ဘုနး်ဘုနး်ြပကွသာွးတာ	အချနိ်ကာလိုက်တာ။	ခေုနာ

က်ပိုငး်မာှ	စတိည်စစ်ရာ	ေတွကရံင	်ကုိေသာငး်	အရက်ြပနေ်သာက်လာ

တယ်။	ကနမ်နဲ	လည်း	မကာခဏ	ဆိုသလို	စကား	များ	ရနြ်ဖစရ်တယ်။

ကနမ်မာှ	လည်း	 ကုိယ်ဝနက်	ေနေစလ့ေစ့	 ြဖစေ်နပဆီိုေတာ့	အရာရာ	



သည်းခ	ံစတိေ်တွ	ကျဆငး်လာတာလည်း	အလပုက်မိုင၊်	ကုိေသာငး်က

မးူေနတဲ့	အချနိက်	များ	ေနေတာ့	မေြပာချငလ်ည်း	ေြပာမတိယ်။	ေြပာမိ

ေတာ့	စကားများ	ရတယ်။	ကနမ်ကေတာ့	ဘုနး်ဘုနး်ကုိတိုင	်မယ်ဆိုတဲ့	

စကားလုံးနဲ	ပဲ	အိုငယူ်ခဲ့မတိယ်။	အဲဒလီိုေြပာလိုက်ရင	်သ	ူေတေွဝသာွး

တာ	 ခဏခဏ	ပါပ။ဲ	သအူရက်ေသာက်တာ	 ဘုနး်ဘုနး်စကားကုိ	 နားမ

ေထာင်ိုငလ်ို	ဆိုပးီ	သူကုိယ်သ	ူမေကျနပတ်ာ	လည်း	ပါတယ်။	ဒလီိုနဲ	

ကနမ်တို	 အိမေ်ထာငေ်ရးဟာ	သာယာလိုက်	မသာယာလိုက်၊	 ေြဖာင့်လို

က်	ေကာက်လိုက်နဲ	ခရီးဆက်ေနဆေဲပါ။့

သမးီေမးွဖာွးပးီတာ	 အခါလည်သာသာ	 ရိှလာေတာ့	 ကုိေသာငး်က

လည်း	သ	ူအရငက်လပုေ်န	တဲ့	အလပုက်	ထက်ွလိုက်တယ်။	ဒါေကာင့်	

ေနရာအေြပာငး်အေရေတလွည်း	 လပုခ်ဲ့ရတယ်။	 စးီပာွး	 ေရးကလည်း	

အရငလ်ို	အဆငမ်ေြပ။	ကုိေသာငး်ကေတာ့	ပရဟိတကိစေတ	ွပိုပးီ	များ	

လာတာ	 ေတွရ	 တယ်။	 အချနိြ်ပည့်နးီပါး	 သူအေပါငး်အသငး်ေတနွဲ	

ေသာက်စားလာတယ်။	ကနမ်နဲ	မကာခဏ	စကားများ	ရနြ်ဖစ်ပးီ	ကွာဖို

ကဲွဖို	ထေိတာင	် ြဖစလ်ာပါတယ်။	ပတဝ်နး်ကျငက်	လူကီးမဘိေတ	ွဝင်

ထနိး်ေတာ့လည်း	ေနာက်ဆုံး	လက်ေလာ့ြပန်ကရတာများ	တယ်။	ကန်

မကေတာ့	 ကုိေသာငး်ရဲ	 ဘုနး်ဘုနး်	 ြမနြ်မနြ်ပန်ကွလာပါေစပ	ဲဆေုတာ

ငး်ေနမေိတာ့တာပါ။	 ဘုနး်ဘုနး်ကလည်း	 အိိယကုိကွ	 ပးီ	 ေကျာငး်တ

က်ေနတာလို	 ကားရေတာ့	ကနမ်	မသိားစအုတက်ွ	အားကုိးအားထားမဲ့

သလိုမျိး	ခစံားမတိာ	အမနှပ်ါ။	ဒအီချနိမ်ာှ	ကနမ်တို	မသိားစကုို	မပိကဲွ

ေအာင	်ထနိး်မတေ်ပးိုငတ်ာ	ဘုနး်ဘုနး်တစပ်ါးပ	ဲရိှတယ်ဆိုတာ	ကနမ်

တို	အကွငး်မဲ့	လက်ခထံားတဲ့	အရာပါ။	ဘုနး်ဘုနး်ကုိ	ကနမ်တို	မသိားစု

အပေူတထွ	ဲ ဆွဲသငွး်တာမဟုတေ်ပမယ့်	 ဘုနး်ဘုနး်ထကံ	 ရလာမယ့်	

ေအးချမး်	တည်ငမိမ်ကုိ	ေပးိုငတ်ဲ့	ဆုံးမဩဝါဒေတကုိွ	တပမ်က်မတိာ	



အမနှပ်ါပ။ဲ	ေရငတေ်နတဲ့	လ	ူေရတငွး်ထ	ဲကျသလို	ဒတီစခ်ါ	ကနမ်တို	ဝ

မး်သာမဆုံး	 ြဖစ်ကရတာ	 အမနှပ်ါ။	 ဘာေကာင့်လ	ဲ ဆိုေတာ့	 "ဒီစှ်

သကနမ်ေီအာင	်ဘုနး်ဘုနး်ြပန်ကွလာမယ်"	တဲ့	။

	

***

	

ဒတီစေ်ခါက်	 ဘုနး်ဘုနး်	 ြပန်ကွလာေတာ့	 အိိယလက်ေဆာင	် ဘု

ရားပုံေတာ်များ	 စနွ်ေပးရငး်	 "ကုိေသာငး်	အရက်ေသာက်ေသးလား၊	 ကုိ

ေသာငး်ပုံစံကည့်ရတာ	 အရက်ေဖာ	 ေဖာေနသလားလို	 "	 ဆိုပးီေမး

ေတာ့	 ကုိေသာငး်က	 "စတိည်စတ်ဲ့	အခါ	နည်းနည်းပါးပါးပါဘုရား"	လို

ေြဖပးီ	မျက်ာှ	ညိး	ငယ်ေနပါတယ်။

"ကုိေသာငး်ရဲ	 စတိည်စေ်ြပ	 နည်းနည်းပါးပါးကလည်း	 အိမေ်ထာင်

တစခ်ု	ဖိခွဲရဲတဲ့	ထေိတာင်	စမွး်ိုငသ်လား၊	ဒါဆို	ဒအီေရေတာ်ေတာ်စမွး်

တာပ၊ဲ	အဲဒါ	မေကာငး်စမွး်ေနာ်	 ကုိေသာငး်၊	 ကုိေသာငး်	တို	 အိမေ်ထာင်

ေရးကုိ	တတုန်ဲ	ထိုးေနပ	ီသတထိား၊	ဒအီရည်နဲ	ကုိေသာငး်ရဲ	စတိည်စ်

မကုိ	 ေြဖေဖျာက်ေနတာဆိုရင	် ကုိေသာငး်	 လမး်လွဲေနပလီို	 မတှ၊်

ဦးဇငး်ေြပာခဲ့တဲ့	စကားေတကုိွ	ကုိေသာငး်	က	ေမပ့စတ်ာကုိး၊	အငး်ေပါ့

ေလ	ကုိေသာငး်က	ဦးဇငး်ထက်	အရက်ကုိ	ပိုချစတ်ာကုိ၊	မသိားစနုဲ	အရ

က်နဲ	လလဲယ်ှရဲတာကုိ"	လို	 ဘုနး်ဘုနး်ကေြပာေတာ့	 ကုိေသာငး်	 ဝမး်န

ည်းပးီ	 ငိုပါေတာ့တယ်။	 ကနမ်လည်း	 ဝမး်နည်းပးီ	 လိုက်ငိုမတိာပါပ။ဲ	

ကနမ်တို	 စတိေ်တွကည်ေလာက်ေအာင	် ဆုံးမအားေပး	 ပးီ	 စှသ်မိ့်ပါ

တယ်။	ကနမ်တို	စတိေ်တ	ွကည်ေလာက်ေတာ့မ	ှကုိေသာငး်နဲ	ကနမ်တို

ဘဝေတွ	အတက်ွ	အားလုံးေသာ	ဇနးီေမာင်ှံေတအွတက်ွ	အမတှရ်စရာ



မဂလာတရားေလးကုိ	 ဘုနး်ဘုနး်က	 ေဟာြပပါေတာ့တယ်။	 ဒတီရား

ေလးဟာ	ကနမ်နဲ	ကုိေသာငး်တို	သားသမးီ	စှေ်ယာက်ရမှ	နာကား	ခငွ့်

ရတဲ့	တကယ်ကုိ	ေကာငး်မနွတ်ဲ့	၊	တကယ်လည်း	ကနမ်နဲ	ကုိေသာငး်တို

ရဲ	ဘဝကုိ	ြပြပငေ်ပးိုငခ်ဲ့	တဲ့	အထးူြခားဆုံးမဂလာတရားပါပ။ဲ

***



မဂလ ဆ ငတ	အမလ 	 ထ ငကတ	အမလ

"ခ	ု ဒကာကုိေသာငး်နဲ	 ဒကာမမာမာြမင့်တို	 အိမေ်ထာငြ်ပလာတာ	

သားသမးီစှဦ်းေတာငမ်	ှထနွး်ကားေနပေီနာ်။	 ဒါနဲ	တစခ်ေုမးကည့်ဦး

မယ်၊	ဒကာနဲ	ဒကာမ	ဘယ်လိုများ	ညားခဲ့ကတာလ။ဲ	ကုိေသာငး်က	မာ

မာေရ	နင်	ငါကုိ့ယူရင	်ငါ	နင့်ကုိ	အကုနြ်ပည့်စုံေအာင	်ထားေပးမယ်လို	

ကတေိပး	လို	 ယူခဲ့တာလား၊	မမာမာြမင့်ကလည်း	 ကုိေသာငး်ေရ	 ရှငန်ဲ	

ကနမ်	ညားမယ်ဆိုရင	်ကနမ်	ရှင့်ကုိ	မပငပ်နး်ေအာင	်ေဈးေရာငး်ေကး

ပါမ့ယ်	 ရှငစ်တိမ်ညစေ်စရေအာင်	အရက်	ပုံမနှတ်ိုက်ပါမ့ယ်ေြပာလို	 ကုိ

ေသာငး်က	လက်ထပခ်ဲ့တာလား"

"မဟုတရ်ပါဘူး	ဘုရား"

"ဒါဆို	ဘယ်လိုေကာင့်များ	ညားခဲ့ကတာလေဲနာ်"

"ချစလ်ို	ပါဘုရား"

"အမယ်	တယ်လည်း	ေြပာတတပ်ါလား	ကုိေသာငး်ရဲ	။	ဟုတတ်ယ်။

ချစလ်ို	 ယူခဲ့ကတာ။	 ချစလ်ို	 ယူခဲ့တယ်လည်း	 ေြပာေသး	 ခု

ကွာမယ်လည်း	ေြပာေသးေတာ့	ကုိေသာငး်စကားက	ဘယ်လို	 ကီးပါလိ

မ့်၊	အဲဒတီနုး်က	ကုိေသာငး်က	မးူမးူနဲ	ေြပာခဲ့တာထငတ်ယ်၊	မမာမာြမင့်

လည်း	ူးပးီ	ယံုခဲ့လို	ယူခဲ့တာြဖစမ်ယ်ေနာ်၊	မတှထ်ား	ေနာက်ဆို	အမးူစ

ကားမယံုနဲ	 ၊	သနူဲ	 ကုိယ်	ချစေ်ရးစကားဆိုေနရင၊်	 ကုိယ့်ချစသ်ကူ	အမးူ

လား	အူးလား	ေသချာကဲွြပားေအာငလ်ပု၊်	ကတစိကားေတ	ွအတနတ်



နေ်ပးေန	ရငလ်ည်း	သူမျက်လုံးကုိ	ေသချာကည့်ပးီနားေထာင၊်	အဲဒါဆို	

သလူမိလ်ည်း	ကာကာမလမိ်ိုငဘူ်း"

"တငပ်ါ	့ဘုနး်ဘုနး်"

"ဒကာနဲ	ဒကာမတို	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	ချစလ်ို	ယူခဲ့ကတာ

ေလ။	ချစလ်ို	အိမေ်ထာင	်ြပခဲ့ကတာ။	ဒါနဲ	အိမေ်ထာငြ်ပြခငး်ရဲ	ရည်ရွ

ယ်ချက်က	ဘာလဆဲိုတာကုိေရာ	သိကရဲ	လား"

"မသပိါဘူးဘုရား"

"ေရာ်	 ခငဗ်ျားတို	 ေတာ်ေတာ်ခက်တဲ့	 လေူတပွ။ဲ	 တချိကေတာ့	 မဂ

လာလက်ဖွဲများများ	ရ	ေအာင	်မဂလာေဆာငတ်ယ်။	သတို	သားဘက်နဲ	

သတို	 သမးီဘက်	 ဂဏုတ်ဂုဏု်ပိငလ်ပု်ပးီ	 မဂလာ	 ေဆာငတ်ယ်။

ဒါေကာင့်	လူကီးမဘိေတွ	 ေတာ်ေတာ်အေရးကီးတယ်။	သတို	 သားနဲ	

သတို	 သမးီတို	 ရဲ	 အချစေ်ရးထက်	 ဂဏုတ်ဂုဏု်ပိငေ်တြွပလပု်ပးီ	 မဂ

လာေဆာငေ်နတာေတွ	သပိမ်ျား	တယ်။	အဲဒါေတ	ွက	ကာေတာ့	ရနဘ်

က်ေတလွိုြဖစ	် လာပးီ	 ညားခါစ	 ဇနးီေမာင်ှံအေပမာှ	အပသူာွးဟပတ်

ယ်။	 ကာ	 ေတာ့	 အဲဒအီပဒူဏန်ဲ	 ပဲ	 ကဲွပဲကရတယ်။	 တကယ်က	 အိမ်

ေထာငြ်ပတယ်ဆိုတာ	 မဂလာေဆာင်ိုငဖ်ို	 ြပရတာပါ။	 ဆရာေတာ်ဦး

ဆာဓိကရဲ	 တရားတစပ်ဒုမ်ာှ	မတှသ်ားဖးူတယ်။	 မဂလာေဆာငတ်ယ်

ဆို	တာ	သတို	သားနဲ	ဆိုငတ်ဲ့	မဂလာ	သတို	သမးီနဲ	ဆိုငတ်ဲ့	မဂလာ	အဲဒီ

မဂလာစှခ်ကုို	ေပါငး်ပးီ	ေဆာငရွ်က်ကမယ်ဆိုတဲ့	သေဘာတညီူချက်နဲ

မတကဲွူြပားတဲ့	 ဘဝစှခ်ကုို	 တစဘ်ဝတည်း	 ေပါငး်စည်းလိုက်တာကုိ

မဂလာေဆာငတ်ယ်လို	ေခတယ်"	တဲ့	။

"ဒကာနဲ	 ဒကာမတို	 ေကာ	 ဘယ်လိုရည်ရွယ်ချက်နဲ

မဂလာေဆာငခ်ဲ့ကတာလ။ဲ	စှေ်ယာက်	ေပါငး်ပးီ	မဂလာေဆာင်ိုငဖ်ို	



အတက်ွ	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	နားလည်မ၊	ခငွ့်လတမ်၊	သည်းခ	ံ

မ၊	 ကငန်ာမ၊	 စာနာမ၊	 ြမတ်ိုး	 တနဖ်ိုးထားမေတွ	 လိုအပတ်ယ်။	 တစ်

ေယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	နားလည်ြခငး်၊	ခငွ့်လတြ်ခငး်၊	သည်းခြံခငး်၊	စာ

နာြခငး်၊	 ကငန်ာြခငး်၊	 ြမတ်ိုးတနဖ်ိုးထားြခငး်ေတွ	သာမရိှခဲ့ဘူးဆိုရင်	

အဲဒအိီမဟ်ာ	 သသံယေတ	ွ တိုးပာွးေနလို	 မဂလာမေဆာင်ိုငေ်တာ့ဘဲ

ကျဉး်ကပ	်တဲ့	ေထာငန်ဲ	တသူာွးတတတ်ယ်။

ေနာက်တစခ်ကု	 အိမေ်ထာငြ်ပတယ်ဆိုတာ	 အငမ်တနမ်	ှ လုံြခေံးွ

ေထးွတဲ့	ဘဝတစခ်ကုို	တည်ေဆာက်လိုက်တာ	 ြဖစတ်ယ်။	ဘာေကာင့်	

လုံြခသံာွးသလဆဲိုရင	်လပူျိလလူတွဘ်ဝတနုး်ကလို	လတထ်ားတဲ့	 စတိ်

ေတကုိွ	ထနိး်ချပေ်ပးရတယ်။	လတထ်ားတဲ့	စတိဆ်ိုတာ	မြဖစသ်င့်တာ

ေတလွည်း	 ြဖစသ်ာွးတတေ်တာ့	အေကာငး်လို	 ေြပာလို	 မရဘူး။	တချိ	

အမတစခ်ခုြုဖစရ်င	်ေြပာတတ်ကတဲ့	စကားတစခ်နွး်ရိှတယ်။	ကနေ်တာ်

စတိလ်တွကုိ်ယ်လတွ	် ြဖစသ်ာွးလို	 ပါဆိုတာေလ။	 ခ	ု အိမေ်ထာင	် ြပလို

က်ေတာ့	 စတိလ်တွကုိ်ယ်လတွ	် မလပုသ်င့်တာကုိ	 မလပုေ်တာ့ဘူး။

ဒါေကာင့်	မေကာငး်တဲ့	စတိ	်ေတကွ	အစ	ထနိး်ချပေ်ပးတဲ့	အတက်ွ	အိ

မေ်ထာငြ်ပတာဟာ	မေကာငး်တဲ့	ဆိုးကျိးေတကွ	လုံြခသံင့်	သေလာက်	

လုံြခတံယ်။	 ဘာေကာင့်	 ေးွေထးွရသလဆဲိုေတာ့	 ကုိယ့်ရဲ

ညာဘက်ကုိကည့်လိုက်ရင	် ကုိယ့်အေပ	ေဖးမေပးမယ့်သ၊ူ	 ကူညီေစာင့်

ေရှာက်မယ့်သ၊ူ	ကာကွယ်ေပးမယ့်သ၊ူ	လက်တွဲပးီ	အတ	ူေလာက်ေပးမ

ယ့်သ	ူအားေပးေဖာ်	လငေ်ယာက်ျားရိှေနလို	ကုိယ့်စတိ	်ကုိယ့်လပိြ်ပာကုိ	

ေးွေထးွေစ	တယ်။	အဲဒလီိုပ	ဲကုိယ့်ရဲ	ဘယ်လက်ေမာငး်ေပ	ေခါငး်အံုး

အိပေ်နတဲ့	ဇနးီမယားဟာလည်း	ကုိယ့်	စတိ၊်	ကုိယ့်ဘဝနဲ	ကုိယ့်လပိြ်ပာ

ကုိ	အမသဲန်စငလ်နး်ဆနး်ေပးိုငလ်ို	ေးွေထးွေစတယ်တဲ့	။"

***




